
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rompa todas las cadenas 

Tercera parte – Romper las cadenas del pecado sexual 

14 de abril de 2024 
 

El propósito del ladrón es robar y matar y destruir; mi propósito es darles una vida plena 

y abundante.               Juan 10:10 Nueva Traducción Viviente 
 

En eso, una mujer de Samaria llegó al pozo a sacar agua, y Jesús le dijo: —Dame un poco 

de agua. Pero como los judíos no tienen trato con los samaritanos, la mujer le respondió: 

—¿Cómo es que tú, siendo judío, me pides agua a mí, que soy samaritana?   

       Juan 4:7-9 Dios Habla Hoy 
 

—Si tan solo supieras el regalo que Dios tiene para ti y con quién estás hablando, tú me 

pedirías a mí, y yo te daría agua viva.                        Juan 4:10 Nueva Traducción Viviente 
 

La mujer le dijo: ―Señor, ni siquiera tienes con qué sacar el agua y el pozo es muy hondo. 

¿Cómo me vas a dar agua que da vida? Nuestro antepasado Jacob nos dejó este pozo y de 

aquí bebía agua él, sus hijos y su ganado. ¿Acaso eres tú superior a Jacob?  

                           Juan 4:11-12 Nueva Biblia Viva 
 

Jesús respondió:―Cualquiera que beba de esta agua volverá a tener sed,  pero el que beba 

del agua que yo le dé, no volverá a tener sed jamás, porque dentro de él esa agua se 

convertirá en un manantial del que brotará vida eterna.     Juan 4:13-14 Nueva Biblia Viva 
 

La mujer le dijo: ―Señor, dame de esa agua para que no vuelva a tener sed ni tenga que 

venir aquí a sacarla.                     Juan 4:15 Nueva Biblia Viva 
 

Jesús le dijo: ―Ve a llamar a tu esposo y regresa acá. La mujer respondió: ―No tengo 

esposo. Jesús le dijo: ―Has dicho la verdad en cuanto a que no tienes esposo, porque has 

tenido cinco y el que ahora tienes no es tu esposo.         Juan 4:16-18 Nueva Biblia Viva 
 

¡Huyan del pecado sexual! Ningún otro pecado afecta tanto el cuerpo como este, porque 

la inmoralidad sexual es un pecado contra el propio cuerpo.  

         1 Corintios 6:18 Nueva Traducción Viviente 
 

Desde el principio Dios creó al hombre y a la mujer,  y que el hombre debe abandonar al 

padre y a la madre para unirse a su esposa. Los dos serán uno, no dos. Y ningún hombre 

debe separar lo que Dios juntó.          Mateo 19:4-6 Nueva Biblia Viva 
 

El pecado sexual incluye cualquier relación sexual fuera del  

diseño original de Dios: un hombre y una mujer en una relación  

matrimonial comprometida para toda la vida. 
 

1. Sexo antes del matrimonio 
 

Todos deben respetar el matrimonio y ser fieles en sus relaciones matrimoniales, porque 

Dios juzgará a los adúlteros y a todos los que cometen inmoralidades sexuales. 

      Hebreos 13:4 Nueva Biblia Viva 

2. Adulterio 
 

No cometerás adulterio. Éxodo 20:14 Nueva Biblia Viva 
 

3. Homosexualidad 

Por eso, Dios los ha abandonado a pasiones vergonzosas. Hasta sus mujeres han cambiado 

las relaciones naturales por las que van contra la naturaleza;  de la misma manera, los 

hombres han dejado sus relaciones naturales con la mujer y arden en malos deseos los 

unos por los otros.     Romanos 1:26-27 Dios Habla Hoy 

 

4. Lujuria/Pornografía 
 

Ustedes han oído que se dijo: “No cometas adulterio.” Pero yo les digo que cualquiera que 

mira con deseo a una mujer, ya cometió adulterio con ella en su corazón.  

           Mateo 5:27-28 Dios Habla Hoy 

 

Porque dos males ha cometido mi pueblo: me abandonaron a mí que soy fuente de agua viva, 

y han cavado para sí cisternas que no pueden ni siquiera retener agua.  

         Jeremías 2:13 Nueva Biblia Viva 
 

¿CUÁL ES ESA NECESIDAD QUE ESTÁS RECURRIENDO AL PECADO SEXUAL 

PARA SATISFACER? 
 

• Aceptación 

• Valor 

• Afecto 

• Soledad 

• Control 

• Comodidad 

• Evasión 
 

Cuando mi corazón está abrumado. Guíame a la imponente roca de seguridad, porque tú 

eres mi amparo seguro, una fortaleza donde mis enemigos no pueden alcanzarme.  

        Salmos 61:2-3 Nueva Traducción Viviente 
 

—Señor, ya veo que eres un profeta. Nuestros antepasados, los samaritanos, adoraron a Dios 

aquí, en este monte; pero ustedes los judíos dicen que Jerusalén es el lugar donde debemos 

adorarlo.      Juan 4:19-20 Dios Habla Hoy 
 

—Créeme, querida mujer, que se acerca el tiempo…—de hecho, ya ha llegado—cuando los 

verdaderos adoradores adorarán al Padre en espíritu y en verdad. El Padre busca personas 

que lo adoren de esa manera.             Juan 4:21-23 Nueva Traducción Viviente 

 

—Sé que viene el Mesías, al que llaman el Cristo —respondió la mujer—. Cuando él venga 

nos explicará todas las cosas.  —Ese soy yo, el que habla contigo —le dijo Jesús.  

        Juan 4:25-26 Nueva Versión Internacional 
 

La mujer dejó su cántaro, volvió al pueblo y decía a la gente:  —Vengan a ver a un hombre 

que me ha dicho todo lo que he hecho.          Juan 4:28-29 Nueva Versión Internacional 
 

¿CÓMO ME LIBERO HOY? 
 

1. Deja tu pecado a los pies de Jesús. 

2. ¡Huye de la tentación! 
 

Huye de las malas pasiones de la juventud y esmérate en seguir la justicia, la fe, el amor y la 

paz, junto con los que invocan al Señor con un corazón limpio.  

   2 Timoteo 2:22 Nueva Versión Internacional 
 

3. Conéctate  con la comunidad. 
 

Muchos de los samaritanos que vivían en aquel pueblo creyeron en él por el testimonio que 

daba la mujer: «Me ha dicho todo lo que he hecho»… —Ya no creemos solo por lo que tú 

dijiste —decían a la mujer—; ahora lo hemos oído nosotros mismos y sabemos que 

verdaderamente este es el Salvador del mundo. Juan 4:39-42 Nueva Versión Internacional 

 

 

 


